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P R E S E N T A C I Ó N

Estimados miembros de las asociaciones mexicanas en Europa,

Es un placer para nosotros extenderles una cordial invitación para que asistan al

próximo congreso de asociaciones mexicanas en Europa. Este evento anual se llevará a

cabo en el Centro Cívico Universidad del 3 al 5 de mayo en la hermosa ciudad de

Zaragoza, España.

El congreso tiene como objetivo reunir a los miembros de las asociaciones mexicanas

en Europa para discutir temas de interés común, compartir experiencias y fortalecer los

lazos de colaboración entre las distintas asociaciones. Además, contaremos con la

presencia de destacados líderes y expertos en distintos campos, quienes impartirán

conferencias y talleres sobre temas relevantes para nuestra comunidad.

Esperamos contar con su presencia en el congreso de asociaciones mexicanas en

Europa y quedamos a su disposición para cualquier consulta o información adicional.

Sin otro particular por el momento, les enviamos un cordial saludo 

Atentamente,

Martha Angélica Brito 

Asociación organizadora 

AC “México Lindo”

Eduardo Reyes

Presidente

Federación Asociaciones 

Mexicanas en Europa



P R E S E N T A C I Ó N

El tema principal de este año, "Fortaleciendo lazos, construyendo

futuro", busca promover el diálogo, la colaboración y el intercambio de

ideas para fortalecer la presencia y contribución de la comunidad mexicana

en Europa.

Este congreso representará una excelente oportunidad para fortalecer los

lazos de amistad y colaboración entre las asociaciones mexicanas en

Europa, así como para promover la identidad y el orgullo mexicano en el

extranjero.

Además, el congreso ofrecerá una excelente oportunidad para establecer

contactos y networking con miembros de otras asociaciones, así como para

promover la colaboración y el intercambio de ideas.



P R O G R A M A  F I N A L *
Viernes 3 de mayo

Mañana: Llegada a Zaragoza, registro en el hotel y comida libre

• 11:30 Visita a la Oficina de Turismo – Plaza del Pilar 

• 12:00 Visita guiada al Ayuntamiento de Zaragoza

• 18:00 Traslado al Centro Cívico Universidad 

Recepción de congresistas - Presentaciones de Asociaciones

• 18:10 Encuentro preliminar de las Asociaciones Mexicanas en Europa

• 18:30 Apertura de exposición

• 18:45 Llegada de autoridades e invitados

• 19:00 Inauguración del Congreso 

• 19:20 Angelita le canta a México y Zaragoza acompañada del 

guitarrista Manuel Mejía

• 19:30 Concierto de Guitarra Clásica Mexicana ( Manuel Mejía)

• 19:50 Coctel de Bienvenida – 

• Presentación de Colectivo México Cruzando Fronteras

• Actuación de jotas y bailes aragoneses – José Luis Urbén y su Cuadro 

de la Jota

• Actuación de mariachi tradicional – Mariachi Reyes de México

• 21:30 Paseo por el centro de la ciudad, cena por el tubo en Zaragoza



P R O G R A M A  F I N A L *

Sábado 4 de mayo

• 09:45 Registro de congresistas

• 10:00 Inauguración de las jornadas

• 10:15 Voto en el extranjero y repatriación (Trámites en vida y muerte) 

Ponente: Claudia Pavlovich, Cónsul  de México en Barcelona

• 11:00 Primera Mesa redonda: 

               Inmigración latinoamericana en España y Zaragoza. 

Ponente: Francisco Galán concejal socialista de políticas sociales 

Movimientos migratorios en México a EU

Ponente: Demian Chávez, periodista y profesor UAQ

• 12:00 Descanso –Café

 12:20 Segunda Mesa redonda: 

Duelo Migratorio 

Ponente: Daniela Tapia 

Migración dentro y fuera de México 

Ponente Verónica Márquez Buendía

Resiliencia y gestión emocional del inmigrante

Ponente: Elizabeth Esquitín



P R O G R A M A  F I N A L *
Sábado 4 de mayo

• 13:30 Conclusiones de las mesas de la mañana

13:45 Traslado al restaurante Comida Tiempo libre

• 16:30 Tercera Mesa Redonda

Salud Mental: Cicatrices de un inmigrante

Ponente Dulce Díaz

17:30 Cuarta Mesa Redonda

Experiencias de gestión de talentos artísticos

Ponentes:

Enid Negrete, Presidenta, Fundación Arte Contra la Violencia
César Cárdenas, Presidente Asociación Cultural Mexicano Catalana
Eduardo Reyes, Presidente Asociación de Mexicanos en Castilla y León

• 18:30 Charla sobre los Pueblos Originarios de México

Inserción Laboral y derechos laborales

Ponente: Baälam Rivera

• 19:00 Charla sobre Emprendimiento

Ponente: Sandra Viruel

• 19:30  Balance de FAME 2023-2024 y  Propuestas de sede para el IX 

Congreso de FAME

• 20:15 Visita guiada de la ciudad

• 21:00 Cena Libre



P R O G R A M A  F I N A L <
Domingo 5 de mayo

10:00 Quinta Mesa redonda:

Experiencia de gestión de talentos artísticos

o Ponentes:  

Sonia García, La BiblioMusiCineteca Edicions

Ana Luisa Velázquez, Conecta México

Victor Manuel Pedraza, Vilacatch

  10:45 Sexta Mesa redonda “FAME”

Relevo Generacional en las Asociaciones

Ponente Rocío Ruiz, Asociación Cuauhtémoc de Valencia

   11:15 Conclusiones del Congreso y Entrega de Diplomas

•  Acto de Clausura 

       Paloma Espinosa Gabasa, Concejala del

        Ayuntamiento de Zaragoza, Presidenta de la Junta Municipal Universidad

• 11:50 Desplazamiento para visita guiada al Palacio de la Aljafería

• 13:30 Clausura del VIII Congreso de las Asociaciones Mexicanas en Europa

• 13:45 Brindis y Comida

• 16:00 Despedida

*El programa puede estar sujeto a cambios por circunstancias 

externas a la organización



P O N E N T E S

Demian Chávez

Universidad Autónoma

de Querétaro,

Periodista

Movimientos 

migratorios en México

Francisco Galán, 

Concejal de políticas 

sociales. 

Ayuntamiento

de Zaragoza

Sobre la inmigración 

latinoamericana en 

España y Zaragoza

César Cárdenas

Asociación Cultural 

Mexicano Catalana 

Gestión de Talentos 

Artísticos

Eduardo Reyes

Asociación de 

Mexicanos en Castilla y 

León

Gestión de Talentos 

Artísticos



P O N E N T E S

Verónica  Márquez 

Buendía

Matlajtzomalli

Migración dentro y 

fuera de México

Ana Luisa Velázquez

Conecta México

Gestión de Talentos 

Artísticos

Paloma Espinosa 

Gabasa

Concejala, 

Ayuntamiento de 

Zaragoza

Clausura

Enid Negrete

Fundación Arte 

Contra la Violencia 

Gestión de Talentos 

Artísticos



P O N E N T E S

Sonia García

BiblioMusiCineteca

Edicions

Gestión de Talentos 

Artísticos

Sandra Viruel

Mexico per Tutti

Emprendimiento

Baälam Rivera

Mexicanos en 

Zaragoza

Pueblos Originarios

De México

Víctor Mauel

Pedraza

Vilacatch

Eventos de Lucha 

Libre



P O N E N T E S

Dulce Díaz
Mexicanas en 

Zaragoza 

Cicatrices de un 

inmigrante

Elizabeth Esquitín
Marcos
Centro Cultural 

Mexicano en Burgos

Resiliencia y gestión 

emocional del 

inmigrante

Claudia Pavlovich

Cónsul de México en 

Barcelona

Voto en el extranjero y 

repatriación



T E M A S  P R O P U E S T O S

Duelo Migratorio

Adaptarse a las diferencias culturales puede ser un desafío importante, 

especialmente cuando se hace la transición a un nuevo entorno como Europa. Es 

importante recordar que es normal experimentar cierto grado de choque cultural al 

mudarse a un nuevo país. 

Salud mental

La salud mental es un tema crucial que merece toda la atención y apoyo posible. 

Esta es una oportunidad invaluable para compartir conocimientos, experiencias y 

mejores prácticas en este campo.

Relevo Generacional en las Asociaciones

La falta de compromiso y de relevo generacional preocupa es un proceso de 

transición en que se ceden responsabilidades de una generación a otra, por lo cual 

resulta ser definitivo para determinar el estancamiento, la inestabilidad o incluso la 

desaparición de nuestras Asociaciones.



T E M A S  P R O P U E S T O SEmprendimiento

Las regulaciones de inmigración y visas pueden plantear desafíos en términos 

de estatus legal y en la búsqueda de empleo. Las Asociaciones deben apoyar 

a los mexicanos que realicen una actividad emprendedora y empresarial, de 

carácter innovador.

Experiencia de gestión de talentos artísticos

Se analizarán estrategias que puedan fomentar el desarrollo y la promoción de 

artistas mexicanos fomentando la creación de redes de apoyo entre artistas 

mexicanos en Europa, tanto a nivel local como a través de plataformas 

digitales, para facilitar el intercambio de ideas, recursos y oportunidades de 

colaborar.

Tecnologías digitales

Desarrollar estrategias de promoción en medios y redes sociales para 

aumentar la visibilidad de las asociaciones mexicanas en Europa, destacando 

su trabajo y creando conexiones con potenciales seguidores, compradores o 

colaboradores.

Utilizar las redes sociales y plataformas de redes unirse a grupos de las 

diferentes países o foros de la comunidad local en plataformas de redes 

sociales para conectarse con otras personas. Estas comunidades en línea 

pueden ser recursos valiosos para encontrar actividades y eventos sociales



Z A R A G O Z AZaragoza es la capital de la provincia

homónima y de la comunidad autónoma de

Aragón. Es el quinto municipio más poblado

de España con 682.513 habitantes.

Está situada a orillas de los ríos Ebro,

Huerva y Gállego y del Canal Imperial de

Aragón, en la parte central del valle del

Ebro.

La ciudad ostenta los títulos de Muy Noble,

Muy Leal, Muy Heroica, Muy Benéfica,

Siempre Heroica e Inmortal, otorgados en

su mayoría tras su resistencia frente al

ejército napoleónico en los Sitios de

Zaragoza durante la Guerra de la

Independencia. Celebra su fiesta mayor en

honor a la Virgen del Pilar el 12 de octubre.

Zaragoza acogió la exposición internacional

Expo Zaragoza 2008 dedicada al agua y el

desarrollo sostenible. Fue sede del

Secretariado de Naciones Unidas para la

Década del Agua 2005-2015.



S E D E  D E L  C O N G R E S O

El congreso se realizará en las

instalaciones del Centro Cívico

Universidad en Zaragoza es un

espacio multifuncional que ofrece una

variedad de servicios y actividades

para la comunidad. Cuenta con un

salón de actos, zona de exposiciones,

cuatro salas de reuniones y un taller

para actividades artísticas. El Centro

Cívico Universidad organiza una

variedad de actividades culturales y

recreativas, como conciertos, clases y

conferencias.



E V E N T O S  E S P E C I A L E S

Concierto de Guitarra 

Clásica Mexicana

Manuel Mejía,

Visita guiada al 

Ayuntamiento de Zaragoza

Visita guiada al Palacio de 

la Aljafería



E V E N T O S  E S P E C I A L E S

José Luis Urbén es un cantante dedicado al folklore aragonés 

durante más de 40 años, tanto como intérprete, como en su faceta 

docente. Desde 2013 además, prsesenta el espectáculo JOSE LUIS 

URBÉN Y SU CUADRO DE LA JOTA EN CONCIERTO, acompañado 

de algunos otros artistas aragoneses, por toda la comunidad 

aragonesa, toda  España e incluso el extranjero. El espectáculo tiene 

un programa muy variado, ofreciendo temas musicales de Aragón y 

del mundo. 



E V E N T O S  E S P E C I A L E S

Durante el Congreso estará 

abierta al público la exposición 

“MOVIMIENTOS MIGRATORIOS 

EN MÉXICO” y Demian Chávez, 

autor de  estos trabajos 

entrevistará a los congresistas 

que así lo deseen sobre su 

experiencia fuera de México 

como parte de un proyecto de 

investigación que se publicará en 

México a través de la 

Universidad Autónoma de 

Querétaro y el periódico El 

Universal.



La Federación de Asociaciones Mexicanas en Europa y la 

Asociación Cultural “México Lindo” en Zaragoza agradecen el 

apoyo recibido para la celebración del  VIII Congreso de la 

Federación de: 

• Consulado de México en Barcelona

• Junta Municipal Universidad

• Ayuntamiento de Zaragoza

• Centro Cívico Universidad

• Manuel Mejía

• José Luis Urbén

• Colectivo México Cruzando Fronteras

C o l a b o r a d o r e s



F A M E

La FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES MEXICANAS EN

EUROPA nace a iniciativa de un grupo de Asociaciones que

consideraron necesario el reunirse para intercambiar información

y generar una red de apoyo.

Hasta ahora, su principal actividad ha sido la organización de

congresos, que se han celebrado en Barcelona, París, Langenfeld,

Alemania, Varesse, Italia, Praga y Valladolid.

Agrupa a las Asociaciones legalmente constituidas y registradas

en sus países de residencia y apoya a los mexicanos interesados

en crear su propia Asociación.



I N S C R I P C I O N E S  Y  C O N S U L T A S

Para ampliar la información sobre el congreso o 

cualquier otra consulta, dirigirse a 

Asociación Cultural México Lindo

comunicaciones.fame@gmail.com 

Teléfono – WhatsApp 637925229 

congreso@amcyl.es

Teléfono – WhatsApp 630454188

Es necesario inscribirse en este enlace:

https://forms.gle/pDCdEAhiSFDKMQTC6
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